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Imparande a papare  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

 

Ite 

Custa atividade est pro pitzinneddos de sa cuarta/cuinta elementare pro lis imparare ite 

bolet nàrrere a papare cosas sanas e pro impreare su lèssicu de su ite papare paris cun su 

presente indicativu. 

Obietivos 

Area de isvilupare/Tema:    iscientze, imparamos a papare bene  

Limba:  lèssicu – su ite pappare 

              grammàtica – su tempus indicativu e sos avèrbios de cantidade 

              abbilidades –  iscrìere, chistionare 

Ammàniu 

Ammaniade su paperi “Sa piràmide” e “Su prus sanu de sa classe” pro cada dischente.  

Comente fàghere 

1. Pratzie sa classe in grupos e dagelis a cada grupu unu minutu de tempus pros pensare a 

cantas gastas de ite papare connoschent. Su grupu chi nde pensat de prus binchet.  

2. Nagelis a cada grupu de lègere a boghe arta su chi ant pensadu e agiunghide su chi si 

nch’ant ismentigadu. 

3. Dimandade a sos pitzinneddos de allistare su ite papare chi ant iscritu in – cosa sana e cosa 

neghidosa. Non lis iscobieis como si ant fatu bene o nono. 

4. Dagelis a cada dischente su paperi “Sa Piràmide” nandelis de agiùnghere a lados de sa 

piràmide sos nùmenes de cada gradinu e lassadelos traballare solos.  

5. Averguade cun totu sa classe sas etichettas de sa piràmide e esplicade su princìpiu de sa 

piramide – sa cosa prus sana in bàciu, cudda prus pagu sana in artu. 

6. Nagelis a sos pitzinnos de pensare a su chi papant issos cada die e dagelis su paperi 2 “Su 

prus sanu de sa classe!!” lassendelos cumpilare su fògiu.  

****In prus: sos pitzinneddos podent fàghere una ispetzie de poster de classe in ue pintant 

un isteddu marcande su chi papant cada die. 
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Sa Piràmide 

 

 

 

 

Ponide sas etichettas a lados de sos gradinos de sa piràmide:  
 

1. Late, gioddu, casu 

2. Grassos, s’ògiu e sos durces 

3. Sas verduras 

4. Su pane, sa pasta e su riso 

5. Sa frutura 

6. Sa petza, su pisce, sos ovos 
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Pinta s’isteddu 

 

 Lunis Martis Merculis Giòvia Chenarpa Sàpadu 

Lavore   

(tridìcu, avena òrgiu) 

Pasta, pane, etc. 

 

      

Verdura 

Sèpera semper 

colores diferentes 

 

      

Frutura 

Sèpera semper cussa 

frisca 

 

      

Late 

Chene grassu o cun 

pagu grassu 

 

      

Petza 

Sèpera finas su pisce 

 

 

      

NON ti nche 

ismentighes de 

allenare sa carena       
 


