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Chie est s’animadore?
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Chie est s’animadore?
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Animadore est unu chi ànimat, unu professionista de su 

giogu chi traballat pro fàghere divèrtere e pro fàghere

esprìmere sa gente, rendende · la protagonista de su 

momentu de animatzione.
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No est issu, su protagonista.

Issu est su chi nde pesat sa vida a inghìriu-a inghìriu

movende totu sas risorsas chi tenet a disponimentu.

Duncas est unu chi si ponet a servìtziu de sos àteros

pro los fàghere divèrtere.
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TOTUS PODIMUS ÈSSERE O NO ÈSSERE ANIMADORES,
a

DIPENDET DAE SA RESPONSABILIDADE PERSONALE.
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Carchi reguledda de base

pro chie cheret fàghere

s’animadores’animadore

©gianfranca piras 2015



Cun su modu de fàghere devimus trasmìtere semper

Istimare ( “voler bene” )

Cun su modu de fàghere devimus trasmìtere semper

un’ategiamentu de abertura, finas cando b’at pitzinnos chi non nos

sunt tantu simpàticos, e finas cando non nde tenimus gana.
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S’animadore devet èssere empàticu, èssere bonu a 

Cumprèndere

S’animadore devet èssere empàticu, èssere bonu a 

cumprèndere su limbàgiu de su corpus pro pòdere

isòrvere situatziones de dificultade, e devet tènnere sa 

capatzidade de comunicare cun rispetu e sintzeridade.
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Tocat a connòschere sos libros e sos programmas chi 

praghent a sos pitzinnos.

Connòschere

praghent a sos pitzinnos.

Tocat a connòschere finas carchi cosa de psicologia e de 

sas dinàmicas de grupu. 
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Est importante a comunicare cun totu sos

pitzinnos, màssimu cun sos prus birgongiosos e 

cun sos chi tenent prus dificultade.

Atentzione a no los leare mai in giru, a no los

pònnere mai in ridìculu pro sos isbàllios e sos

difetos (màssimu sos difetos fìsicos), a no los

Atentzione a onni pitzinnu

difetos (màssimu sos difetos fìsicos), a no los

pònnere in dificultade in dae in antis de sos

àteros.
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Cando si traballat cun sos pitzinnos tocat a istare atentos a 

comente si faeddat e a su chi si faghet, pro evitare de los

fàghere sufrire.

Apponete un cartello sopra ogni 
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Apponete un cartello sopra ogni 
bambino con su scritto:

“Maneggiare con cura, contiene sogni.”
(Mirko Badiale)
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A animare cheret nàrrere a s’emotzionare, a èssere coinvoltos in 

s’atividade de animatzione.

Sos pitzinnos s’abbìgiant cando non semus motivados:

Partetzipare

Sos pitzinnos s’abbìgiant cando non semus motivados:

si los cherimus divèrtere, nos devimus divèrtere nois

in antis de totu.
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S’animadore chircat semper carchi cosa de bonu in sos

Si fidare

S’animadore chircat semper carchi cosa de bonu in sos

pitzinnos, e lis imparat a si fidare de sas possibilidades issoro. 

Nde devet bogare su bonu dae onni pitzinnu.
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Cun sas paràulas podimus carignare o colpare, a tenore de 

Imparare a faeddare

Cun sas paràulas podimus carignare o colpare, a tenore de 

comente las impreamus. Est pro custu chi tocat a evitare sos

cummentos pesantes, sos faeddos malos, sas leadas in giru.
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Si deves nàrrere cosa a unu pitzinnu no lu fatzas cun violèntzia ma 

mustra·li cun calma e a manera crara su chi no andat bene.

No àrtzies sa boghe, non dias punitziones umiliantes,

no àrtzies MAI sas manos.
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Si sos pitzinnos s’abbìgiant chi naramus una cosa e nde

Coerèntzia

Si sos pitzinnos s’abbìgiant chi naramus una cosa e nde

lassamus fàghere un’àtera est unu dannu mannu.

Sa paràula, una borta ispesa, cheret mantesa.
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Si cheres dae issos unu cumportamentu, ti deves

impignare in prima persone a dare s’esempru.
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Si das una règula de cumportamentu, non torres in segus dae su chi as

naradu, si non cheres pèrdere credibilidade.

Firmesa e flessibilidade

B’at cosas in ue si podet agatare un’acordu e àteras in ue non faghet.

In antis de faeddare pensa.

Si b’at àteros animadores consulta · ti cun issos in antis de dare règulas.
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Evitare de si fàghere osservatziones (o de si currègere pari-pari) in dae

in antis de sos pitzinnos. Sa crìtica chi faghet un’animadore a un’àteru

est difìtzile meda a nche la bogare dae conca a sos pitzinnos.

Unidade intre animadores

est difìtzile meda a nche la bogare dae conca a sos pitzinnos.

©gianfranca piras 2015


