Perché donare?

La vita che abbiamo ricevuto ¢ un dono; donare gli organi, post
mortem, significa far vivere altre persone grazie ad un nostro  gesto di
solidarieta e generosita.

Cosa é un trapianto?

11 trapianto ¢ una cura per gravi malattie che colpiscono parti (organi
e/o tessuti) del corpo umano e che non sono curabili  in modo diverso;
permette al malato una durata e una qualita di vita che ness'altra cura ¢ in
grado di dare. Non tutti i pazienti che hanno bisogno di trapianto, pero, lo
possono ricevere, perché pochi sono i donatori.

Chi puo diventare donatore?

Persone di ogni eta a condizione che muoiono in ospedale, in Unita di
Rianimazione, quando cessa ogni attivita celebrale.
A chisitrapiantano gli organi?

Gli organi prelevati ai donatori si trapiantano a pazienti, iscitti in una
lista, che hanno compatibilita clinica e immunologica che favorisce la
riuscita del trapianto. I tessuti  possono essere conservati in una "banca"

prima di essere utilizzati sui pazienti che ne hanno necessita.
Sipossono vendere gli organi?

No. E contro la legge vendere o comprare organi umani, Donare gli
organi e 1 tessuti ¢ atto di solidarieta anonima e senza conoscere l'identita

del donatore e del ricevente.
Quando si prelevano gliorgani?

Quando sia accertata e documentata la morte celebrale del donatore.
Tre medici (medico legale, anestesista-rianimatore, neurofisiopatologo)
devono certificare la morte e sono diversi da quelli che prelevano gli organi
ed eseguono il trapianto. Questi tre medici accertano la totale scomparsa di
ogni attivita cerebrale per una durata dinonmeno di sei ore.

Che dicono le religioni?

Quasi tutte le religioni sono favorevoli al trapianto e alla donazione
degli organi. La Chiesa Cattolica ha ribaditto pit volte che donare gli organi
¢ atto supremo i generosita, carita e amore.

Come si diventa donatori?
Scegliendo uno di questi modi:

A) Portare sempre con sé la tessera celeste distribuita dal Ministero della
Sanita nell'anno 2000.

B) Registrare la propria volonta in un Ufficio A.S.L. O nei Comuni.

C) Dichiararela propia volonta di donare gli organi in un foglio bianco con
nome, cognome, luogo e data di nascita, data e firma.

D) Registrare la propria volonta con I'adesione all' AIDO.

Poite donare?

Sa vida chi amus retzidu est unu donu; donare sos organos nostros, a
pustis mortos, cheret narrere a faghere bivere atera gente gratzias a su gestu
de solidariedade e generosidade nostru.

Ite est unu trapiantu?

Su trapiantu est una cura pro maladias graves chi corpant partes
(organos o tessutos) de su corpu umanu e chi non faghet a curare de atera
manera. Permitit a su malaidu una durada e una calidade de vida chi peruna
atera cura podet dare. Non totu sos malaidos chi ant bisongiu de trapiantu,
pero, lu podent retzire, ca sos chi donant sunt pagos.

Chie potet donare?

Gente de onni edade e cunditzione chi morit in ispidale in "Unidades de
Rianimatzione", cando sessat onni atividade tzerebrale.

A chie si trapiantant sos organos?

Sos organos prelevados a sos donadores si trapiantant a sos malaidos,
iscritos in una lista de isetu,chi ant cumpatibilidade clinica e immunologica
chi agiudat sa resurtada de su trapiantu. Sos tessutos podent éssere collidos
inuna "banca" in antis de los dare a sos malaidos chi nde tenet bisongiu.

Sos organos si podent béndere o comporare?

Nono. Su béndere o comporare organos umanos est contra a sa lege.
Donare sos organos e sos tessutos est atzione de solidariedade anonima e
sena ricumpensa. No est permitida paga peruna e non si podet connoschere
s'identidade de chie donat e de chie retzit.

Cando si prelevant sos organos?

Cando siat averiguada e documentada sa morte de su cherbeddu (o
morte tzerebrale). Tres dutores (dutore legale, anestesista-rianimadore,
neurofisiopatolugu) devent tzertificare sa morte e sunt diversos dae sos chi
prelevant sos organos e faghent su trapiantu. Custos tres dutores averiguant
chi sas atividades de su cherbeddu sunt isparidas de su totu nessi pro ses oras.

Sasreligiones ite narant de su trapiantu?

Belle totu sas religiones sunt in favore de su trapiantu e de sa donatzione
de sos organos. Sa Cresia Catolica at naradu bortas meda chi a dare sos

organos est s'atzione prus manna de generosidade, caridade e amore.
Comente si faghet a éssere donadores?
Seberende una de custas maneras:

a) Giughere semper sa teéssera in colore asulu cunsignada dae su Ministeru
de sa Sanidade in su 2000.

b) Registrare sa voluntade in un' Ufitziu de sa ASL o in sos Comunes.

¢) Decrarare sa voluntade de dare sos organos in unu fogiu biancu cun
numene, sambenadu, data e logu de naschida, data e signadura.

d) Registrare sa voluntade propia cun s'adesione a s'AIDO.

A.LD.O.

Assotziu Italianu pro sa Donatzione de Organos, Tessutos ¢ Tzéllulas

Gruppu Comunale « MARIO FODDE» Cuglieri
Sede Provintziale de Aristanis

Pregunta de adesione n.
SU/A SULASCIITU/A ...t
Cojuadu/a in........oooccevsrsrscn. NASChidu/a in su
Residente in Prov.....ccoocv.
Cap. Carrera
Tel. il s cirennsaritcansesretiinn De Professione...............ccoeververrieninn

Pedit de I'iscriere as’A.LD.O. e nd’atzetat s’ Istatutu e Regulalamentu.

Pro sos fines propios de s’ Assotziu ponet sa summa annuale de €............ (Chino est obbligu)

Signadura

Happo retzidu notitzias subra s'impitu de sos datos personales mios, segundu s'art. 13 del
D.Lg.30/06/2003 n. 196, e acunsento a chi siant tratados pro suncurrere sos fines istatutarios e
pro essere iscritos in su servitziu informativu de sos trapiantos fatu dae su Ministeru de sa Salude.

Data ..o, Signadura

AID.O.

Assotziu Italianu pro sa Donatzione de Organos, Tessutos ¢ Tzéllulas

Decraratzione de voluntade in contu de donatzione de organos e tessutos:

DO SUASCIIEW/A. ...t (O
Naschid/ain........ocooivvioiiiiic 1) (O A SU coiiieeee e
Residente .........coocoevveiveieiiiiieiiinns CAITELA ..o

Cunformaa s’art4 e sart.23 de sa L. 01/04/1999 n. 91, acunsento a chi, a pustis mortu,
Sos organos e tessutos de su corpus meu siant dados pro los trapiantare, in ateros.

Data oo Signadura




